
De l’épidémiologie descriptive à l’analytique 
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« Un registre est une structure épidémiologique, faite d’’hommes et de de femmes  qui se dédient à cette 
structure » 

   Pr Pierre Ducimetière 



Méthode d’enregistrement 

Cas	  recensé:	  MICI	  suspectée	  

patients	  

Tous	  les	  GE	  adultes	  et	  
pédiatres	  

Enquêteur	  collecte	  données	  
(questionnaire	  standardisé)	  

?	   ?	  

Diagnostic	  final	  1	  

n=262	  

Laboratoire	  
d’anatomopathologie	  

Données	  PMSI	  

Contrôle	  

2	  Experts	  

Gower-Rousseau C et al. Gut 1994 



Gower-Rousseau C et al. Gut 1994 

Méthode de classification 
CI	  
	  

MC	  

RCH	  

PU	  

Colite	  aiguë	  
Colite	  indéterminée	  	  

Certaine	  &	  Probable	  

Possible	  

?	   ?	  

2	  Experts	  



Le Registre EPIMAD 
C’est: 

 6 million habitants (9,3% de la population française) 
  
 250 gastrœntérologues adultes 
 12  gastrœntérologues pédiatres 
   8  enquêteurs 

  
23 674 cas recensés au 01/11/2013 

79% recensés par les GE libéraux, 14% par les GE des centres hospitaliers généraux et 7% par les GE des CHRU 
 

   16 326 MICI  9 619  MC (59%) 
       6 056  RCH (37%) 
       651   CI (4%) 
    
   7 348   colites aiguës 
      ou 
      formes possibles de MICI  
      ou 
      colites inclassées 

 Suivi	  à	  2	  ans	  

…	  
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Maladie de Crohn 
Incidence selon le sexe et l'âge entre 1988 et 2008 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 >=80

Age

in
ci
de
nc
e

Hommes
Femmes

Incidence /100 000 



0

1

2

3

4

5

6

7

8

0-
9

10
-1
9

20
-2
9

30
-3
9

40
-4
9

50
-5
9

60
-6
9

70
-7
9

>=
80

Age

in
ci
de
nc
e

Hommes
Femmes

Rectocolite hémorragique 
Incidence selon le sexe et l’âge 

Incidence /105 

Chouraki V et al. Aliment Pharmacol Ther 2011 (maj 2012) 
 



Evolution de l’incidence de MC selon l’année de naissance 
(recherche d’un effet « période ») 
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Confirme l’augmentation de l’incidence de MC chez les moins de 20 ans 
Montre que cette augmentation est récente. 

 facteurs de risque récents? 
 facteurs de risque à effet retardé? 



incidence 

5,21 

6,62 

extrapolation 

Dans le registre suédois la phase de 
montée d’incidence est linéaire 

1965 

Estimation de la prévalence de la MC à partir des 
données du Registre EPIMAD  
et des données du Registre suédois d’Uppsala 



incidence 

5,21 

6,62 

extrapolation 

1965 

2010 

Calcul de prévalence sous l’hypothèse de stabilité 2005-2010 
En intégrant l’espérance de vie selon l’âge. 

Prévalence en France = 118 835 cas de MC en 2010. 
 

Dr Chi Tran MCU Mathématiques Université de Lille 1 

Un travail analogue pour la RCH montre une prévalence 
estimée en 2010 à 74 657 cas 
 
Soit 193 492 cas de MICI 


